
 

Avril   4月のPâques Leçon 

フランスの家庭料理＆お菓子の教室 et   “パリのお総菜弁当”の店 

Clémentine クレモンティーヌ  
〒215-0005                 

川崎市麻生区千代ヶ丘4-14-23     

TEL:044-955-8604(9：00～18：00）  定休日 日・祝日 

 

２才～のおかしクラス 

ふわふわ♪なつかし？ 

昭和のマドレーヌ 

 

 

 

 

 

直径7.5ｃｍぐらいのを8個作ります 

持物：2300円（兄弟参加1800円） 

温かい状態で持って帰るので底マチの

広い紙袋 

ゴムべら ミニタオル エプロン 水筒 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

6 

①中級クラス 

16：30～18：00 

7 

①中級クラス 

16：30～18：00 

8 

①中級クラス 

15：30～18：00 

9 

①中級クラス 

16：30～18：00 

10 

①中級クラス 

16：30～18：00 

11 

おかしクラス 

マドレーヌ 

10：00～11：30 

13 

②中級クラス 

16：30～18：00 

14 

 

15 

①上級クラス 

15：30～17：00 

16 

②中級クラス 

16：30～18：00 

17 

おかしクラス 

マドレーヌ 

16：30～18：00 

18 

おかしクラス 

マドレーヌ 

10：00～11：30 

20 

①上級クラス 

16：30～18：00 

21 

①上級クラス 

16：30～18：00 

22 

②上級クラス 

15：30～17：00 

23 

①上級クラス 

16：30～18：00 

24 

①上級クラス 

16：30～18：00 

25 

おかしクラス 

マドレーヌ 

10：00～11：30 

27 

②上級クラス 

16：30～18：00 

28 29 

初級クラス 

15：30～16：30 

30 

初級クラス 

16：30～17：30 

  

＊中級クラス＊  

＜お肉と野菜いため＞ 

野菜やお肉を切って、炒めます  

中華味の調味料を学びます 

+キャベツサラダ 

 

＊初級クラス＊ 

＊ロールサンドを作ってみよう！＊ 

 

まずは、料理の最初の一歩！ 

ゆで卵をつぶしてみたり、ハムをのせて巻い

たりします 

 

たまごのおかしさがし、ぜんいんにプレゼント！ 

Pâques （パック）は、フランスのはるのおまつり♪ 

にわにかくしたおかしの入ったたまごをさがしてみよう 

＊上級クラス＊ 

運動会のお弁当にぴったり！ 

＜野菜の肉巻甘辛風＞ 

野菜とお肉が一度に食べれる 

栄養満点料理 

甘辛味にしてお弁当向き 

+旬の1品 

HPのQRコード 


